Ce document dit des « quatre piliers » du catéchuménat, est utilisé dans plusieurs diocèses de France pour guider le discernement au cours du déroulement du pré-catéchuménat et du catéchuménat. Il sert également comme document pédagogique pour présenter le catéchuménat à de futurs accompagnateurs.

Pendant le catéchuménat, les « quatre piliers » doivent bien entendu être vécus ensemble : le catéchumène avance vers les sacrements de l’initiation par la fréquentation régulière de la parole de Dieu, par la conversion de tout son être, par la prière et la célébration, par la vie en Eglise.
	PAROLE DE DIEU
	CONVERSION
	PRIERE/CELEBRATION
	VIE EN EGLISE

	▪ Commencer à découvrir le Dieu de l’Alliance à travers quelques figures bibliques « fondatrices » : Abraham, Moïse, tel ou tel prophète, et à travers la personne de Jésus.

▪Commencer à découvrir la personne de Jésus : le cadre et les étapes de sa vie et de son message (annonce du Royaume)

▪ Reconnaître globalement le lien unique de Jésus avec Dieu et toute l’humanité
	▪ Accueillir Dieu comme source de vie et vivre une relation personnelle avec lui.

▪ Discerner une transformation du rapport à soi-même (son tempéra-

ment, son histoire, sa vie actuelle) et aux autres.


	▪ Être prêt à célébrer avec d’autres une première adhésion au Christ.

▪ Comprendre les gestes de l’Entrée en Eglise (signe de croix……)
	▪ Accepter de rencontrer quelques chrétiens et de partager avec eux.

▪ Accepter de cheminer vers le baptême, la confirmation et l’Eucharistie et de rentrer dans l’Eglise peuple de Dieu.

▪ Prendre conscience de la diversité des Eglises et des différents groupes religieux.

▪ Reconnaître les valeurs de son milieu d’origine et la ou les ruptures qu’implique la demande de baptême.

	Entrée  en  catéchuménat

	▪ Apprendre à connaître la Bible et son statut dans la foi.

▪ Connaître les Evangiles : l’action de Jésus, ses rencontres, sa manière de faire/les oppositions, les malentendus rencontrés par Lui/sa Mort et sa Résurrection.

▪ Croire en Jésus, fils de Dieu, Sauveur

▪ Découvrir le Credo trinitaire

▪ Connaître le sens du baptême, de la confirmation de l’Eucharistie.

▪ La messe, son déroulement, son sens dans la vie chrétienne.


	▪Vivre la durée comme une manière chrétienne de découvrir Dieu qui se révèle peu à peu dans la liberté de chacun.

▪ Traverser les résistances, des « hauts et des bas » avec une foi fortifiée

▪ Laisser l’Evangile inspirer sa manière de vivre (le rapport aux autres, à soi-même, à la société).

▪ Commencer à parler autour de soi (famille, amis, collègues) de sa foi et de son expérience de conversion et de vie ecclésiale.

▪ Se reconnaître appelé à être pardonné et à pardonner.

▪ Être informé de l’enseigne-ment et de la réflexion de l’Eglise sur la vie des chrétiens (en particulier questions sociales, matrimoniales…..) 
	▪ Prier seul d’une manière régulière

▪Participer à quelques assemblées liturgiques

▪Commencer à vivre des célébrations comme une prière.

▪ Découvrir le cycle des fêtes chrétiennes.

Recevoir les traditions du Credo et du Notre Père.

▪ Commencer à venir à la messe du dimanche.
	▪ Elargir son réseau de relations dans l’Eglise (assemblées de catéchumènes, chrétiens aux sensibilités diverses)

▪ Commencer à connaître l’Eglise (sa paroisse ou un mouvement) et à y être connu.

▪ Vivre la communauté chrétienne comme lieu de partage de la foi et de soutien dans l’espérance.

▪ S’informer de quelques grandes expériences spirituelles à travers l’histoire de l’Eglise ( saint Benoît, saint François, sainte Thérèse, saint Ignace….) et les témoins d’aujourd’hui.

	Appel  décisif

	▪ Approfondir le sens du baptême, de la confirmation, de l’eucharistie

▪ Affirmer son adhésion au Credo
	▪ Accueillir le baptême, la confirmation, l’eucharistie comme dons de Dieu pour une vie nouvelle à la site du Christ
	▪ Vivre la prière des scrutins
	▪ Découvrir le soutien de la prière de l’Eglise.

▪ Intensifier les liens avec l’Eglise locale et diocésaine

	Baptême – confirmation - eucharistie

	▪ Approfondir le sens des sacrements reçus (temps de la mystagogie)

▪ Connaître quelques grands textes de Paul et des Actes des apôtres et des Evangiles de la Résurrection
	▪ Reparler (faire mémoire) du chemin parcouru et du don de Dieu reçu dans les sacrements.

▪ Grandir dans une vie intérieure animée par l’Esprit.

▪ Expérimenter la vie chrétienne au quotidien.

▪ Se sentir responsable de l’annonce de l’Evangile.
	▪ Participer à l’eucharistie dominicale

▪ Découvrir le sacrement de la réconciliation, le sacrement de mariage….
	▪ Connaître quelques repères dans l’histoire de l’Eglise.

▪ S’ouvrir à l’Eglise universelle et se sentir solidaire des chrétiens de toutes les Eglises.

▪ Trouver sa place et sa mission propre dans l’Eglise en participant à un groupe où la foi se fortifie.

▪ Elaborer un projet chrétien personnel pour les années à venir.


